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Indicación: Todos los cursos de vida, edad > 1 Año. 

Realiza la tamización sistemática de fumadores en todos los encuentros con pacientes, 

independientemente de su motivo de consulta. 

 

Aplicación: Debe ser aplicada en el marco de cualquier consulta, por todo el personal de 
salud. 
 

Interpretación: Intercambio de información y mensajes verbales dirigidos a la identificación y 

registro en historia clínica para la cesación del consumo de tabaco, realizar el total del 

cuestionario. 

 

 

CUESTIONARIO BREVE 

1. ¿Usted fuma? 

2. ¿Cuánto fuma? 

3. ¿Cuánto tarda desde que se levanta hasta que fuma su primer cigarrillo? 

4. ¿Quiere dejar de fumar? 

5. ¿Ha intentado alguna vez dejar de fumar? 

6. ¿Qué pasó? 

7. ¿Utiliza algún producto de tabaco? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




